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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA 

El alumno analizará los antecedentes de la psicología clínica y salud en México, con el fin de comprender su 

evolución histórica y su impacto en la actualidad, mediante el análisis de fuentes documentales y entrevistas a 

expertos en el campo. 

TEMAS Y SUBTEMAS 

UNIDAD I      TEORIAS DE LA PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD 
1.1 Teorías y relevancias de la psicología clínica y de la salud. 
1.2 Contexto histórico de la psicología clínica y de la salud en México. 
1.3 Principales disciplinas que configuran la Psicología de la Salud. 
1.4 principales teorías de la psicología clínica. 
1.5 Propuesta contemporánea de la intervención en salud. 

UNIDAD II RELACIÓN INTERDISCIPLINARIA ENTRE LA PSICOLOGÍA CLÍNICA Y LA 
PSICOLOGÍA DE SALUD 

2.1 Las principales corrientes teóricas y filosóficas que han influido en la psicología clínica y de la salud en 
México. 

2.2 Análisis crítico de la importancia de la cultura y la diversidad en la práctica clínica y de la salud en el 
contexto mexicano. 

2.3 Comparación entre las perspectivas indígenas y occidentales sobre la salud mental. 

UNIDAD III      METODOLOGÍA DE INVESTIGACIÓN EN PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD 
EN MÉXICO 

3.1 Los métodos de investigación utilizados en el estudio de la psicología clínica y de la salud en México. 
3.2 Los retos y las oportunidades de investigación en entornos mexicanos, incluyendo consideraciones 

éticas y culturales. 
3.3 Estudio de casos de investigación psicológica realizada en México y su impacto en la práctica clínica y 

de la salud. 

UNIDAD IV      APLICACIONES PRÁCTICAS EN PSICOLOGÍA CLÍNICA Y DE LA SALUD EN 
MÉXICO 

4.1 Evaluación de las intervenciones terapéuticas y los enfoques de tratamiento en México. 
4.2 Evaluación de programas de prevención y promoción de la salud mental en comunidades mexicanas. 
4.3 Integración de la psicología clínica y de la salud en el sistema de atención sanitaria. 
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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA 

El alumno analizará el aprendizaje desde la perspectiva de la neurociencia y examina variables que le permiten 

identificar dificultades en los procesos académicos formales del niño en edad escolar. 

TEMAS Y SUBTEMAS 

UNIDAD I      SISTEMA ENDÓCRINO 
1.1 Anatomía del Sistema Endócrino. 
1.2 Fisiología del Sistema Endócrino. 
1.3 Principales descubrimientos contemporáneos entre el sistema endocrino y el comportamiento humano. 

UNIDAD II GLÁNDULAS, HORMONAS DEL SISTEMA ENDÓCRINO 
2.1 Glándulas endocrinas principales.  
2.2 La función de las hormonas en el sistema endocrino. 
2.3 Neurotransmisores del sistema endocrino. 
2.4 Identificar los trastornos endocrinos más comunes y comprender sus bases fisiopatológicas. 

UNIDAD III      PATOLOGÍAS ENDOCRINAS 
3.1 Diabetes mellitus. 
3.2 Hipotiroidismo e hipertiroidismo. 
3.3 Enfermedad de Addison y enfermedad de Cushing. 
3.4 Trastornos de la pubertad y la reproducción. 

UNIDAD IV      PATOLOGÍAS ENDOCRINAS 
4.1 Métodos de diagnósticos clínicos en endocrinología. 
4.2 Tratamientos médicos para trastornos endocrinos. 
4.3 Enfoque multidisciplinario en el tratamiento de trastornos endocrinos. 
4.4 Trabajo interdisciplinario para el tratamiento de enfermedades endócrinas. 

 

  
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 

 

DOSIFICACIÓN 



PLAN DE ESTUDIOS 

MATERIA 

MAESTRÍA EN PSICOLOGÍA CLÍNICA Y 
SALUD 
PSICOPATOLOGÍA 

 
PUNTOS A DESARROLLAR 

(En base al temario previamente asignado) 

https://institutomigueldecervantes.edu.mx/moodle 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA 

El alumno podrá analizar las manifestaciones psicopatológicas para comprender su etiología y desarrollar 

estrategias de intervención efectivas, mediante el uso de enfoques terapéuticos basados en la evidencia y el 

acompañamiento psicológico especializado. 

TEMAS Y SUBTEMAS 

UNIDAD I      INTRODUCCIÓN A LA PSICOPATOLOGÍA 
1.1 Definición y conceptos básicos. 
1.2 Historia y evolución de la psicopatología como disciplina científica. 
1.3 Clasificación de trastornos mentales 
1.4 Sistemas de clasificación diagnóstica (DSM-5, CIE-11). 
1.5 Principales categorías diagnósticas y criterios del (DSM-5, CIE-11).  

UNIDAD II FACTORES ETIOLÓGICOS QUE PREDISPONE UNA PSICOPATOLOGÍA 
2.1 Factores genéticos, biológicos y neurobiológicos. 
2.2 Factores psicológicos y desarrollo. 
2.3 Influencias ambientales y socioculturales. 

UNIDAD III      TRASTORNOS DEL ESTADO DE ÁNIMO Y ANSIEDAD 
3.1 Depresión mayor. 
3.2 Trastorno bipolar. 
3.3 Trastorno de ansiedad generalizada. 
3.4 Trastorno de pánico. 
3.5 Trastorno obsesivo-compulsivo. 
3.6 Trastorno de estrés postraumático. 

UNIDAD IV      TRASTORNOS PSICÓTICOS 
4.1 Esquizofrenia. 
4.2 Trastorno delirante. 
4.3 Trastorno esquizoafectivo. 
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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA 

El alumno analizará investigaciones enfocadas a las necesidades educativas y procesos de intervención educativa 

en la educación básica, además participara en proyectos de investigación desarrollando instrumentos 

metodológicos que permiten la obtención de resultados con efectividad.  

TEMAS Y SUBTEMAS 

UNIDAD I      INTRODUCCIÓN A LA BIOÉTICA 
1.1 Definición y alcance de la bioética. 
1.2 Historia y evolución de la bioética como disciplina. 
1.3 La Bioética en la psicología de la salud. 

UNIDAD II FUNDAMENTOS DE LA BIOÉTICA 
2.1 Filosóficos. 
2.2 Antropológicos. 
2.3 Sociológicos. 
2.4 Pedagógicos. 
2.5 Psicológicos. 
2.6 Tecnológicos. 

UNIDAD III      PANORAMA BIOÉTICO EN MÉXICO 
3.1 Historia de la Bioética en México 
3.2 Normatividad en la Ley de salud en México 
3.3 Comisión Nacional de los Derechos Humanos (CNDH) 
3.4 Comisión Nacional de Arbitraje Médico (CONAMED) 

UNIDAD IV      BIOÉTICA Y RESPONSABILIDAD PROFESIONAL 

4.1 Bioética y responsabilidad científica. 
4.2 Bioética e Investigación. 
4.3 La salud y el medio ambiente, un tema bioético 
4.4 Código ético del psicólogo. 
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