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Primer Semestre 

• Desarrollo Bio-Psicosocial del Adolescente. 

• Procesos Básicos en el Adolescente. 

• Psicología Comunitaria. 

• Comunicación Humana. 
 

Segundo Semestre 

• Factores Psicosociales de Riesgo. 

• Técnicas de la Entrevista. 

• Desarrollo Infantil y Juvenil. 

• Obesidad y Diabetes Juvenil. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Tercer Semestre 

• Trastorno del Desarrollo. 
• Adolescencia y su Personalidad. 

• Fundamentos de Valoración Psicológica. 

• Metodología de la Investigación. 

 
Cuarto Semestre 

• Modelos de Intervención. 

• Pruebas Psicológicas y Diagnostico. 

• Sistemas de Practicas Supervisadas. 

• Seminario de Tesis. 

PROGRAMA DE ESTUDIOS 

MAESTRÍA EN  

PSICOLOGÍA DEL ADOLESCENTE 

Perfil del egresado 

El egresado de la Maestría en Psicología del Adolescente poseerá las siguientes competencias: 

• Realizar evaluación, diagnóstico y tratamiento con los instrumentos y el modelo de intervención 
pertinente en cada caso (cognitivo-conductual). 

• Aplicar técnicas terapéuticas conductuales especificas en cada caso. 

• Implementar estrategias de intervención en personas con trastornos conductuales. 

• Elaborar y ejecutar programas preventivos. 

• Diseñar programas preventivos en alteraciones psicológicas como la depresión, problemas de 
ansiedad, conductas obsesivo-compulsivas, trastornos sexuales, alimentarios, del sueño. 

• Diagnóstico y tratamiento terapéutico de las psicosis esquizofrénicas. 

• Elaborar programas de tipo preventivo en abuso y abandono del adolescente. 

• Áreas de intervención en la salud como tratamiento de la dependencia a sustancias psicoactivas. 

• Terapias complementarias sobre el alcoholismo. 

• Programas sobre la reducción del sobrepeso y educación nutricional. 

• Programas en educación preventiva de la diabetes infanto-juvenil. 

• Asesoría y orientación familiar en áreas educativas y psicosociales del riesgo. 


